Hasznalati utasitas

Boso
Medilife S

A doboz tartalma:

1 db boso medilife S vérnyomasméré
2 db ,Micro” LR 03 elem

1 tarté

1 db vérnyomasnapld

1 db hasznalati utasitas

1 db garancialevél

Garancidlis informacidk
A garancialis feltételeket a garancialevélben taldlja. Garancialis igényt csak akkor tudunk elismerni, ha a kereskedd altal kitoltott és lepecsételt
garancialevelet a készililékkel egyutt bekildik. Garancidlis és javitasi igény esetén a késziiléket gondosan becsomagolva és megfeleléen
bérmentesitve kiildjék el az erre kijeldlt kereskeddnek, vagy kdzvetleniil a kdvetkezd cimre:

BOSCH+SOHN GmbH u. Co. KG

Fabrik mediz. Apparate

Bahnhofstrasse 64

D-72417 Jungingen

Fontos Gtmutatasok

A hasznalati utasitas minden utasitasat figyelembe kell venni. Ne tegye ki a késziiléket extrém h&mérsékleteknek, kerilje a hosszan tartod
napsugarzast. Ovja az erds razkédastol ({itkozéstol, leeséstdl), a szennyez6déstél, és a nedvességtsl. Annak érdekében, hogy az elemfolyadék
kifolyasabol szarmazo karokat elkerllje, vegye ki az elemeket, ha a késziléket hosszabb ideig nem hasznalja.

Az orvos-elektronikai eszk6zok az Elektromagneses Tlréképességre vonatkozé kildnleges biztonsagi intézkedések hatalya ala tartoznak. A
megfeleld utasitasokat kérésre a gyartd rendelkezésre bocsatja. A vérnyomasméré mandzsettaja 13,5-21,5 cm csuklovastagsagra megfeleld.

Ugyeljen arra, hogy a mandzsetta ne érintkezzen szurds targgyal (tlvel, olléval, stb.) amely karosithatja.

Altalanos tajékoztatas

Ez a vérnyomasméré megfelel az eurdpai eldirdsoknak, amelyek az orvosi termékekre vonatkozé térvény alapjaul szolgalnak. (CE jeldlés),
valamint az EN 1060 eurdpai norma 1. részének: ,Nem invaziv vérnyomasmérék —altalanos kdvetelmények”., és a 3. részének: , kiegészitd
kovetelmények az elektromechanikus vérnyomasméré rendszerek”.

A mérétechnikai ellenérzéseket - legkésébb 2 évenként — elvégezheti a gyartd, a mérésiligyért felelés hatdésag, vagy olyan személyek, akik az
orvosi termékek miikddtetésére vonatkozé rendelet 6.§ -nak eleget tesznek.

A méréstechnikai ellenérzésre vonatkozé Utmutatas a hasznalati utasitas 16. oldalan talalhato.

Fontos el6zetes megjegyzések a vérnyomas méréséhez
Egyes esetekben el6éfordulhatnak a csuklén és a felkaron végzett mérések kozott kiildnbségek. Ezért ajanlott idénként 6sszehasonlité méréseket
végezni a felkaron. Vérellatasi zavarok vagy komoly érelmeszesedés esetén a csuklés vérnyomasméré vérnyomasmérésre nem alkalmas.

Ezekben az esetekben a vérnyomast a felkaron kell mérni.

Terhesek, cukorbetegek, valamint majproblémakkal, szivritmuszavarral kiizdék, szivritmus szabalyozot hasznaldk kérjék ki orvosuk véleményét a
sajat maguk altal végzett vérnyomasméréssel kapcsolatban, mivel ilyen esetekben megvaltozott, vagy hibas értékeket lehet mérni. A vérnyomas
méré viszont semmilyen hatassal nincs a szivritmus szabalyozéra. A mérést feltiirt ruhaujjal végezze. Ugyeljen arra, hogy sz(ik felséruhazatnal a
ruha felgylrése ne szoritsa a kart. A mérés alatt nem szabad mozgatni azt a kart, amelyiken a mérést végzi.

A mérést nyugodt allapotban kell elvégezni. A vérnyomast llve, csupasz csuklén kell mérni.

A csuklé mérés kdzben a sziv magassagaban legyen!

A vérnyomas ingadozasok normalisak. Még egy megismételt méréskor is lehetnek jelentés vérnyomas eltérések. Egyszeri vagy rendszertelen
mérések alig mondanak valamit a tényleges vérnyomasrél.

Az egymast kdveté mérések kozott legalabb 2 perces sziinetet kell tartani.

Elem behelyezése

Az elemtart6 a készilék tetején talalhatd. Az elemtartd nyitasahoz és zarasahoz a fedelet jobbra tolja.

Tegyen 2 db 5 voltos mikroelemet (LR 03). Kizardlag a specifikacioé szerint megadott elemeket hasznalja. Soha ne keverjen dssze régi és Uj,
illetve kulénb6z6 gyartmanyu elemeket.

Ha a késziiléket hosszabb ideig tarolja, az elemeket ki kell venni.

A készlilék rendelkezik egy kijelzével, amely az elemek toltéttségi allapotat jeleniti meg.



Elemcserénél a tarolt adatok tériédnek. Az elem eltavolitasa esetén a mentett mérések térlédnek!.

A pontos és kovethetd mérési értékek érdekében Uljon le és par percig pihenjen a mérés megkezdése elétt.

A készillék felrakasa

Tegye fel a késziiléket a csupasz csukléra. Zarja a mandzsettat a tépdzarral. Kérben szilardan kell illeszkednie a csukléra. Ugyeljen arra, hogy a
kijelz6 a kar als6 felén legyen. Lazan tartsa karjat a test mellett a szivhez emelve. Ebben a helyzetben van a csukén 1évd készilék
szivmagassagban.

A legtdbb embernél a vérnyomas a bal csuklén magasabb, ezért a vérnyomast a bal csuklén mérje. Ha 6nnél a jobb csuklén mérve magasabb a
vérnyomas, akkor a jobb csuklén mérje. A mandzsetta méretével kapcsolatos Utmutatas: A késziiléket csak CW 51-es mandzsettaval szabad

hasznalni (csuklé kdrméret 13,5-21,5 cm).

Vérmyomasmérés
Nyomja meg a START- gombot. A miikddés ellenérzéséhez réviden megjelenik az 6sszes szamszegmens és miikddési szimbolum.
A ndvekvd mandzsettanyomas megjelenik a digitalis kijelzén. A készllék gyorsan felpumpalja a mandzsettat kb. 200 Hgmm-ig, aztan kezdédik a

mérés. A kart teliesen nyugodtan kell tartani, és nem szabad beszélni. Amint a készilék regisztralja az elsé pulzaciot, villogni kezd a A4

szimbdlum a pulzus ritmusaban A mérés végeztével a beépitett szelep automatikusan kinyilik, és a levegé gyorsan eltavozik a mandzsettabol.

A mérési értékek kijelzése

A mért szisztolés, diasztolés és pulzus értékek megjelennek a kijelzén és automatikusan elmentédnek. Ha a tarhely megtelt (30 mérés), a
legrégebbi mérés torlédik, és az aktualis mérés keriil mentésre. A hibas méréseket a készllék nem tarolja.

H a mérés utan megjelenik a “©" szimbdlum, ajanlatos megismételni a mérést; és kézben a kart teljesen nyugalomban kell tartani. Ha
nyugodtan tartott karnal, a megismételt mérésnél ismételten megjelenik a “©”" szimbolum, ez szivritmus zavarokra utalhat. Kérem, beszélje meg
ezt az orvosaval, ha legkdzelebb felkeresi. Kb. 1 perc mulva a késziilék automatikusan kikapcsol. A mérés megismétiéséhez ismét nyomja meg a

START- gombot.. Ha nincs szlikség tovabbi mérésre, vegye le a csukléjarol a mandzsettat.

A mérés megszakitasa:
Egy mérést barmikor meg lehet szakitani a STRT- gomb megnyomasaval, ekkor a mandzsetta automatikusan leereszti a levegét (egy

Ujabb mérés elinditasahoz ismét nyomja meg a START - gombot.)

A vérnyomasnapl6 kitbltése és a kozépérték lehivasa az értékelési skalaval

Minden egyes értéket irjon be a vérnyomasnapldba. 30 bevitt vérnyomasmérés utan hivja le a k6zépértéket ugy, hogy kikapcsolt allapotban addig
tartia megnyomja a START gombot, amig az dsszes elmentett érték (szisztolés és diasztolés) kdozépértéke megjelenik. A ,pulzus” mezében a
mentett értékek szama villog. irja be a kézépértéket a kifejezetten erre szolgalé mezébe a vérnyomasmérési napldba.

Ha nincsen semmilyen mérés a taroléban, a mentett mérések szama helyén ,, ROO” jelzés villog. A szisztole és a diasztole helyén pedig ,0”

lathaté. A kijelzé bal szélén megjelenik egy a vérnyomas kdzépérték magassaganak megfeleld index.

Az egyes mentett mérési eredmények megjelenitése és a tarolt mérések tériése
Az utoljara mentett érték a kozépérték lekérdezése utan automatikusan megjelenik. A mérés szama a kijelzén lathat6. 3 masodperc mulva
automatikusan

megjelenik a hozza tartozé mérési érték (systole, diastole és pulzus). 30 mérés keril mentésre.

Minden mentett érték a fent emlitett médon automatikusan egymas utan megjelenik. A START ismételt megnyomasaval a készlilék kikapcsolhaté.

Ha nem nyomja meg egyik gombot sem, a készilék 5 masodperc mulva automatikusan kikapcsol.
A mérési értékek tdriése: nyissa ki az elemtartét kb. 5 masodpercre. A Tarolt mérési értékek torlédnek.

Hibajelzések
Ha mérések kdzben problémak I1épnének fel, a mérési eredmény helyett hibajelzés jelenik meg. A hibajelzések jelentése
Err: a mandzsettanyomas tul er6sen ingadozik a mérés kdzben tartsa nyugodtan a karjat, vagy nem lehet értékelhetd pulzaciét régziteni,

ellendrizze a mandzsetta felhelyezését.



Err CUF: hiba a felpumpalaskor, esetleg a mandzsetta tul laza.

E :hiba a pulzusérték régzitésekor ismételje meg a mérést.

"O” rendszertelen pulzus vagy hiba a mérési folyamatban (mozgas a mérés alatt)» Ajanlatos a mérést megismételni; ekdzben tartsa a karjat
teliesen nyugodtan. Ha nyugodtan tartott karnal, a megismételt mérésnél ismételten megjelenik a “©” szimbolum, ez szivritmus zavarokra

utalhat. Kérem, beszélje meg ezt az orvosaval, ha legkézelebb felkeresi

Tisztitas és apolas
A készlilék karbantartasahoz csak puha, szaraz ruhat hasznaljon. Semmi estre ne hasznaljon higitdt, benzint vagy mas erés tisztitdszert.

Mdiszaki adatok

Mérési elv: oszcillometrikus

Mérési tartomany: 40 - 225 Hgmm, 40-200 Pulzus/perc

Kijelzé: LCD

Uzemeltetési feltételek:

Kornyezeti hémérséklet 10°C - 40 °C, Relativ paratartalom 10-85%
A szdllitasra és tarolasra vonatkozé kérnyezeti feltételek:
Hémérséklet -5-t6l +50 °C-ig, Relativ paratartalom 85%
Aramellatss:

DC 3V (2x 1,5 V-mikrolcellas alkali mangan IEC LR 03)

Elem ellenérzése: szimbdlum megjelenése a kijelzén

Suly: 82 g elem nélkdl

Méretek: (Szélesség x Magassag x Mélység):

70 mm x 55 mm x 70 mm

Osztalyba sorolas: Il védelmi osztaly (szimboélum), BF tipus (ember szimbolum
Klinikai teszt (DIN 58130):

A mérési pontossag megfelel az EN 1060 3 része kdvetelményeinek
Pontossag:

A mandzsettanyomas maximalis mérési eltérése: ¥3 Hgmm

A pulzusfrekvencia méré berendezés hibahatara: ¥5%

A miszaki valtoztatas jogat fenntartjuk.
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