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MIERT NEM AJANLJUK
A3 MANDZSETTAVAL 'ORTENO BOKA-KAR
INDEX MEREST?
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Harom mandzsettdval NEM
lehet boka-kar-indexet mérni. 5, g J4

1.) Nem mérhetd a vérnyomas kiilénbsége a felkar jobb és bal oldala kézott. igy nem Felis-
merhetd a subclavia stenosis, legfeljebb egy tovabbi méréssel a masik felkarrol - bar ez
mar nem szinkronmérés, és a vérnyomads ingadozasa miatt magas a hibaforras.

2.) Afellelhet6 irodalom alapjan a felkarok koziil a magasabb vérnyomasos oldalrol kell
kiszamolni a boka-kar-indexet - ez eqy eqymandzsettas felkar-technoldgiaval nem meg-
oldhatd, csak egy tovabbi, bizonytalan méréssel.

3.) Csak a 4-mandzsettas, 4 végtagon elvégzett egyidejli szinkronmérés biztositja a teljes biz-
tonsagot a mérés pontossagat illetden.

4.) A jelenleg piacon lévd 3-mandzsettas miiszer szenzitivitdsa csak 57% -os, ami a szigord
orvosi elvarasoknak nem lehet elegendd. A boso ABI system 100 / 100 PWV szenzitivitasa
78%-86%, az International Journal ill. Outpatient Clinic tanulmanyok alapjan.

5.) A boso ABI system 100 miszert a Magyarorszagon elvégzett tanulmanyok alapjan a Magyar
Hypertonia Tarsasag ajanlja.
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