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[I. HTP indikacidja, menete

[1l. A HTP célja

V. Esettanulmanyok

V. A HTP résztvevok lemorzsolodast mutatoi

VI. A HTP résztvevOk testosszetetel valtozasanak mutatol

VII. Osszefoglalas

VIII.Jovobeni fejleszteési iranyok
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10/2015 (VII. 30.) HM rendelet

A katonai szolgalatra valé egészségi, pszichikai és fizikai alkalmassagrol,
valamint a felulvizsgalati eljarasrol, 12. § testalkati mutatok mérese,

4. Melléklet A) pontja

1. Annak a honvédnek, aki a testalkati ajanlas paramétereitél elteré6 mutatokkal rendelkezik, fel
kell ajanlani a Honveéd Testalkati Programban valé részvételt.

2. A honvéd a melléklet B. pontjaban talalhatdé nyomtatvany kitoltésével nyilatkozik arrdl, hogy
meg kivanja-e kezdeni a Honveéd Testalkati Programot. A nyilatkozatra fel kell vezetni a
program vezetdje, valamint az allomanyilletékes parancsnok zaradékat is.

3. A Program megkezdésekor egészseégugyi vizsgalatra kerul sor annak megallapitasara, hogy
nincs-e olyan egészsegkarosodasa, ami hatraltatja, illetve megakadalyozza a testtomeg ajanlas
teljesitését.

4. A honvéd indul¢ testtomege, vagy zsirszazaléka alapjan meghatarozasra kerul az a fogyasi
utem kilogrammban, illetve zsirszazalék értekben, amit haromhavonta teljesitenie javasolt.

5. A nyilatkozat alairasanak napjatol szamitva, minden harmadik honap utols6 napjaig
ellendrzésre kerul a honvéd testtomege. Az ellen6rzést az MH kdzponti egészségugyi

szervezete egészségfejlesztésért feleldés szerve végzi.
ISO Q001:2015; MSZ EN 15224, 1ISO 14001:2015 TOV
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HTP tanacsadok szakmai kvalifikacioja

« Tudomanyos fokozat: 2 f6, 1 f6 fokozatszerzési eljarasban,
1 f6 doktorandusz

« MsC, MsA: sport szakorvos, taplalkozastudomanyi szakerto,
testneveld, egészségfejleszt6, human kineziologus, dipl. apold,
egeszsegpszichologus, biostatisztikus, egészsegtan tanar

« BsC: manualterapeuta, gyogytornasz, kozeg-jarv. feligyeld

« Postgrad: népegészsegugyi Szakember, egészsegugyi
menedzser

« OKJ: kardioldgiai szakasszisztens, 8 sport szakagban edzoi

« Egyéb akkred: személyi edzd, egészség coach, tréner, stressz
kezelési facilitator, rekreacios sportoktato
« Kuls6s konzilium: obesitologus, belgyogyasz

ISO 9001:2015: MSZ EN 15224: 1SO 14001:2015
(HEVIZ 1.-11., BALATONFURED, SZANATORIUM UTCA, KECSKEMET TELEPHELYEK) w
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A testalkati
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A jelentkezés menete

RAVGYI
alkalmassag-
vizsgalat

AMOK

Testtdmeg N. tablazat erteks Zzir¥% O. tablazat erteke

[ meGRIcS |

Eletmdd és motivacio feltérképezése, probléma feltarasa

4

Nyilatkozat kitoitése
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N. tablazat

Maximalisan megengedett testtomeg

Test- Minimalis
magassag megengedett Ferfi NGi
(cm) testtomeg (kg) <26 év | 26-35év | 36-45év | 46<év <26 év | 26-35év | 36-45év | 46<év

(kg) (kg) (kg) (kg) (kg) (kg) (kg) (kg)
146-148 39 59 62 67 71 59 62 67 71
149-151 41 62 65 69 74 61 65 70 74
152-154 43 64 68 72 77 64 67 72 77
155-157 44 67 71 75 80 66 70 75 80
158-160 46 70 73 78 83 68 72 78 83
161-163 47 72 76 81 86 72 75 81 86
164-166 49 75 79 84 89 74 78 84 89
167-169 51 78 82 87 92 77 81 87 93
170-172 53 80 85 90 96 80 84 90 96
173-175 55 83 88 93 99 83 87 93 99
176-178 57 86 91 97 103 86 90 97 103
179-181 58 89 94 100 106 89 93 100 106
182-184 60 92 97 103 110 92 96 103 110
185-187 62 95 100 107 114 95 99 107 114
188-190 64 98 103 110 118 98 103 111 117
191-193 66 101 107 114 121 101 106 114 121
194-196 68 104 110 117 125 104 109 118 125
197-199 71 107 113 121 129 107 113 121 129
200-202 73 111 117 124 133 110 116 124 133
203-205 75 114 120 128 137 114 120 127 137
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O. tablazat

(testzsir szazalék mutatok)

Eletkor| Férfi norm. | Férfi elhizas | N6i norm. N6
elhizas

18-30 | 8% - 17,5% 22.5% 20% - 30% 37%

31-40 10% - 20% 25% 21% - 33% 39%

41-59 11% - 22% 28% 23% - 34% 40%

60- 13% - 25% 30% 24% - 36% 42%

_ 1SO 9001:2015; MSZ EN 15224; 1SO 14001:2015 .
(HEVIZ 1.-l., BALATONFURED, SZANATORIUM UTCA, KECSKEMET TELEPHELYEK) @& sup 4
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P. tablazat

¢letkor BMI érték
19-24 ev 19-24
25-34 ev 20-25
35-44 ev 21-26
45-54 év 22-27
55-64 ev 23-28
>64 ev felett 24-29

_ 1SO 9001:2015; MSZ EN 15224; 1SO 14001:2015 .
(HEVIZ 1.-l., BALATONFURED, SZANATORIUM UTCA, KECSKEMET TELEPHELYEK) @& sup 4
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A program celja

Fizikai alkalmassagi vizsgalat teljesitese
Katonai testalkati kovetelményeknek valo megfelelés
Az eletmod valtoztatas munkahelyi tamogatassal
Egészsegtudatos életmod kialakitasa, fizikai és pszicheés
jollet elérese

A PROGRAMBAN VALO RESZVETEL

ONKENTES ES TERITESMENTES!
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HTP-ben résztvevok elhizasanak oka
onbevallas alapjan

A testtomeg novekedésének oka kérddiv alapjan

Munka jellege Taplakozasi szokas Betegség Krizis helyzet

7

M igen M nem
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A HTP tanacsadas folyamata

(kliens kozpontu, holisztikus megkozelitési konzultacid szemléletben)

1. Regisztracio: kérdbives (életmod és motivacio feltérképezése, probléma
feltarasa) és objektiv (Omron, BIA, Dyna) mérés, lehetésegek
pontositasa, problémakatalogus felallitas, (rész)cél meghatarozasa.

2. Konzultacié (D+1 heét). taplalkozasi napldo elemzés, egyeni
mozgasterapias és taplalkozasi program oOsszeallitasa, fogyasi utemterv
beallitasa, seged anyag biztositas (Iépés szamlalo, Polar ora, erdsitd
szalag, fitt ball) szukség esetén szakorvosi kivizsgalasra iranyitas.

3. Kontroll (D+3 hét/de min. 3 havonta): objektiv kontroll méreés,
testosszetétel elemzeés, taplalkozasi és mozgas program optimalizalas,
pszichés tamogatas, eredmények rogzitése, szakorvosi konzultacio.

4. Program befejezése (D+1év). objektiv meérés, eredmeény rogzitése
és ertékelése, elégedettseg vizsgalat, lezaras.

! _ 1SO 9001:2015; MSZ EN 15224; ISO 14001:2015 Mm,
(HEVIZ 1.11., BALATONFURED, SZANATORIUM UTCA, KECSKEMET TELEPHELYEK)] @& o
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Esettanulmany |I.

1
- -
premium premwum
Sorozatmérés
- [Viz &s BCM ~ zsir nélkul]
[ 50 KHz O Els5 mésés
R 478 © E52E mérés
Xc | 58] @ Utclsd mérés
Név: Szlletési
datum:
Keresztnév: Kor:: 45 Ev
Neme: férh Magassag: 1,89 m
P Aktualis A BMi-osztaly |
F f'::"“m"i“a mérés | normal értékei 19- |
! e 08.05.2018 249
Saly 118.6 104.3 ---Tkg
Body Mass Index BMI 33,2 26.2 19,0 - 25,0
Alapfogy as (energ ala | 2080 | 1840 - - - | Kcal
[Fazisszbg (a sovany tomeg mindsége) 73 P50 L e 2
Testviz 58,6 | § 54,2 38,5 - 50,2 | Liter
Sovany témege (Zsirmentes tdmeg, BCM plusz 800]% (74,1} , 526-686 kg
ECM (inter k, kot ) 338 & 322) 237-322|kg
BCM (lzmok és szervek sejtjeinek témege) 4636 ‘419 _27.8-37.8|kg
ECM/BCM Index 0.73]4 0.77 )" 0,72 -0.99
sejtarany % (BCM ardnya a sovany tdmegen 578|% 566[) 502-580]%
Testzsir - 386/ 30.2 87 -20,4 | kg
T e S = 3 325|% 7200} 125-267|%
T ir (korr.) 386} 2. 8.7 -20.4 | kg
— A ON ]
Eltérések az elsd elemzéshez képost
sy [ ] : ST T [ 1T 1 ] 5
Zsir (nom korr.) | prm— —— ‘ ' ] -8.4
| — = —
Viz ‘ 7 4.4
BCM [ # | 44
kKisebb -15 -12 -9 6 3 0 3 6 o 12 15 nagyobb
Figy mivel a grafikon pa: kilonbaznek, részbon fugg: )l szamitot! | szarmaznak.a
kifonbségek nem mndig 0 ériéket adnak =4 .
. 2
(| \\\ I
\ N
S

> 3,69 N/kg

N
5
419 Nikg €~

premium Nun Pius szam: 282 gy
O ElsS merés
© ENcs mérés
@ Utcisd méads
Név: Sziletési
datum:
Keresztnév: Kor:: 45 Ev
Nemeo: férfi Magassag: 1.89m
T Aktudlis A BMi-osztal
pmgpimrimae] JRR s normal értékel 19-
09.08.2018 24,9
Saly A 1186 S I )
Body Mass Index BMI ‘ 332 26,3 | 19.0 - 25.0
Alapfogy (energiafelhasznalas | 2080 1970 | ---|Kecal |
Fa g (a sovany témeg min&sége) | Za] A 56-74[°
Testviz o ~ sae 58.2 38.5 - 50.2 | Liter
Sovany témege (Zsir eg, BCM plusz 80.0 79,5 52.6 - 68.6 | kg
ECM (Intersticium, csontok, kotSszov.) 338 36,7 23.7-32.2 | kg
BCM (Izmok és szervek sejtjeinek tdmege) 46.3 | 42.7 27.8 -37.8 (kg
ECM/BCM Index = 0.73 0.86 072-099] |
sejtarany % (BCM aranya a sovany tomegen s7.8| 53.8 50.2 - 58.0| %
! Testzsir ] | 38.6 | 14.6 8.7 -20.4 | kg
Testzsir % e | 32.5]31%,52 3 126-25.71% |
) | 40.0 21.2 87 -204|%xg |

Testzsir (korr.)
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P
5%

)
3 k%O

premium T premium
W Elsd elemaés —
[Viz és BOM - zsir nihdl]
50 KHz
R | d
Xe 51)
Amérds 20161004 1d8 0851
Név: : Sidletésl ditum
Keresaody: Kor:: 4 kv
Neme: torf Magassig: 168m ) ®
Mirbs 2. 1 O s
"' 7 [ seimitott | ABMosztily noomst
értéhek drtbhel 19249
6 @1k s
m Mass Index BMI EX 190~ 2s,oi
173 | Kl
| Alapfogyasztis (energiafeinasznilis nyugalomban) | . - ;
(X1E 58-74]"
:mmumm.wl 466 Utory{  38.5-502 | Lier
Soviny tomege (Zsirmentes témeg, BCM piusz ECM) 837 [kgy 528688 | kg
ECM (Intersticium, csontok, kot5s2ov.) 283|kg/, 07322k
|BCM ¢s szorvok ) B3|k 78-318lky |
ECIWBCM-index (a sejten kivell viszonya a sejten bedlilihez) oRlr, 0.72-089
sojtarsny % (BCM ardnya a soviny tmegen beldl) B5i% | 502-80(% |
Haskdrméret 1050 cm <54 om
Testzsi 184 kg’ 87-204 1Ky
Testzsir % n5\% /| 128-267]%
Testzsir (korr.) = 184 | kg R

Esettanulmany Il.

{ oJ -
premiun

_AViz 68 BOM ~ zair ikl

| mién
O méeda
186 mbi1éds

Ev
mm
e Aktudlile
s mérds

10,01.2017 |

A L, 7a.7]
1] 26,5
o] 1670

. 7
o 60,
° 1 42,48
7 Lsaol”
3 © 27,07
a a0y
0 Foes|-
[ [ 51,9
' {2 81.9
sl ___t1e7
b b 22,41
‘ (13,0

A BMI-onzthly
normal értékol 19.
24.9

10,0 -26,0
Rae Keal

kg

B8-7A"
30,6 - 80,2 | Liter /
62,6 - 08,0 | kg
23,7 - 32,2 | kg
27.8-37.8 kg
0,72 - 0,99

B80,2.880(%
8,7 - 20.4 | kg
12,6 - 26,7 | %
8.7 -204 | kg

2O A
';" /‘( /

<—TH>rma=xm

E

7,68 N/kg

6,10 N/kg

1 /4 € "
" Nutrl e szam: 131 R premiur
rozatméré~ -
[Vig 48 DOM « gair ndkul)
© Kiskh mebids
® Flses mdrds
® Uiold mérés
Sxuloténl
datum:
Kor:: A2 By
Magasnig: 1.086m
Aktudlin A BMi-onztal
.0':‘:(;"2.0':: mérén . norméal értékol %.-
+10.2016 | o4.08.2017 | 24,9
821 69,4 -« kp
201 24,0 | 19.0 - 25,0 |
anzndlds 1730 'ooof -« - | Kcal
mindudge) 6.8 6,4 66-74["
46,0 41,4 8.5 - 80,2 | Liter
| tOmeg, BCM plusz 63,7 56,5 52,6 - 686 | kg
KStOnzoOv.) 280 26 .0 23,7 -0822 w0
|einek thmege) an.3 30,8 27,8 - 37.8 | kg
R N 0,80 0,85 0,72 - 0,00
rovany témegen 68,6 54,0 60,2 - 68,0 | %
18,4 12,9 8,7 - 20,4 | xg
22,5| 0.6 128267 | %
20,6 | 1.1 8,7 -204|xg |
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Esettanulmany lll.

Sororatmdoards

AViz dn BICM - anir néialy

O £ 1 maves /.‘S. o
- e rndrde >
- Ul & rndee s /

Noéwv: Sxzltotéow)
ARt o>
Horoaztnoév: Hor:: 34 Cv .
Nome: no Magannho: 1.7 N . x
Aktudtin A BMil-onztaly
{ .2".30'"260':: ] MaGréms NnormMmal értékel 19-
| ' y . 30.08.2017 24.9
Saly i 132.7 | 106, .9 S 7
Body Mass index B ] an.a 0.9 19.0 - 26.0 ]
Alapfogyanztéan (onargliafelhansndlas I 1570 18540 - == | Konl |
Fazieazbg (a sovany (Gmeg mindesége) | CRERANEAT 7 Y BT £V 1. | a8 52-6.8 ]
Tontvix S #O0.Y ) a3 4 29.9 - 36,0 | Litor
Sovany témege (Zelirmentos tomeoeg, BCM plusx 62,9 553 40.8 - 50 4 kg
HCM (Intersticium, caontok, kStSaxdwv.) 32.7 356 19.1 - 25.0 [ wg
BCM (lzmok éu srorvek sejtjeinek tomeoge) 30.3 K_ 20.4 - 26,6 kg
ECM/BICM Indeox 1,08 bt G 0.80 - 1.70
smojtarany % (BCM aranya a sovany tSmegeon am._1 AT, - ~ A7,.7 - 55.4 | %
- Tomtzsir co.8 “47. o 13,0 - 2a4.2 | kg
| Testxair % 2.6 A4.5 23.3 - 36,0 | %
L Toustzuir (korr.) | 71.2 48 .2 | 13,9 - 24.2 | xg
Eitérdnok ax olod slomedaheor képont
" . . )
Saty 258
: :
ZWmIr (rvoen ok ) - 3 2 4
L
iz -7
Bnoammm -
o b o 10 .1 o 20 26 nagyob

ISO 9001:2015; MSZ EN 15224; 1ISO 14001:2015
(HEVIZ 141, BALATONFURED, SZANATORIUM UTCA, KECSKEMET TELEPHELYEK)
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A HTP résztvevok lemorzsolddasi mutatol
(2018. augusztus 10.)

65,00%
59,95%
60,00%
55,00%
50,00%
3. hénap| 6. honap 9. honap | 12. honap
45,00% . . . .
’ utan utan utan utan

40,00%
35,00% Kontroll vizsgalat (alkalom) L 2. N 4.
S0.00% kontroll | kontroll | kontroll | kontroll

, ()
o 00 [] M¢ég nem kellett jonnie (f6) 78 3 1 0

, ()
20,00% B Marnem jott el (f6) 293 30 12 6
15,00%
10,00% 8,10%

5,00% 3,23% 1.61% . 3,50%
0,00%
1. kontroll 2. kontroll 3. kontroll 4. kontroll Végzett/Egyeb

_ 1SO 9001:2015; MSZ EN 15224; ISO 14001:2015
(HEVIZ 1.-1., BALATONFURED, SZANATORIUM UTCA, KECSKEMET TELEPHELYEK)
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A HTP résztvevék testtomeg ertekeinek valtozasa

(PREMIUM BIA 500 testosszetétel mérd késziilékkel mért adatok alapjan)

Testtomeg (kg)
1. 2. 3. 4,
(3 honap (6 honap (9 honap (12 honap

Kontroll vizsgalat

(alkalom) , , , )
utan) utan) utan) utan)

— —
95 Yo-os konfidencia | - | ooy 01 | 200-7.49 | 2.66:14.06 | 4.34: 27.65

intervallum
Kezdéskor 97.91 95.41 103.64 105.53
Befejezéskor 96.69 91.80 95.28 89.53
Atlag -1.14 -3.6 -8.36 -16
p- értéke 0.43 0.07 0.008 0.01

H
_ ISO 9001:2015; MSZ EN 15224; 1ISO 14001:2015 f AR
(HEVIZ 1.41., BALATONFURED, SZANATORIUM UTCA, KECSKEMET TELEPHELYEK) "ty
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A HTP résztvevok testzsir értekeinek valtozasa

(PREMIUM BIA 500 testosszetétel mérd késziilekkel mért adatok alapjan)

Testzsir (%0)

1. 2. 3. 4,
(3 honap (6 honap (9 honap (12 honap

Kontroll vizsgalat

alkalom
( ) utan) utan) utan) utan)

0/ - I I
95 %-0s konfidencia 0.10: 3.24 -0.32: 4.24 0.72: 5.83 2.42:9.71

intervallum
Kezdéskor 37.50 41.60 41.62 42.35
Befejezéskor 36.05 39.65 38.34 36.28
Atlag -1.67 -1.96 -3.27 -6.06
p-értéke 0.04 0.09 0.02 0.007

H 3
_ ISO 9001:2015; MSZ EN 15224; 1ISO 14001:2015 f .
(HEVIZ 1.41., BALATONFURED, SZANATORIUM UTCA, KECSKEMET TELEPHELYEK) Ba'sip
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HTP résztvevok BCM értékeinek valtozasa

(PREMIUM BIA 500 testosszetétel mérd késziilekkel mért adatok alapjan)

BCM (kg)
. 1. 2. 3. 4,
Kontroll vizsgalat) = . i (6 héna O hénap | (12 héna
(alkalom) , P , P 3 P . P
utan) utan) utan) utan)
95 %-o0s konfidencia
M ! ! -0.99; 2.03 | -3.24;0.43 | -3.03;-0.43 | -4.63;-1.00
intervallum
Kezdéskor 28.22 26.03 26.27 26.77
Befejezéskor 21.57 27.43 28.01 29.60
Atlag -0.52 1.40 1.73 2.82
p-értéke 0.49 0.13 0.01 0.01

H
_ ISO 9001:2015; MSZ EN 15224; 1ISO 14001:2015 f AR
(HEVIZ 1-1l., BALATONFURED, SZANATORIUM UTCA, KECSKEMET TELEPHELYEK) "ty
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A HTP résztvevék fazisszog ertekeinek valtozasa

(PREMIUM BIA 500 testosszetétel mérd késziileékkel mért adatok alapjan)

Fazisszog (°)

1. 2. 3. 4,
Kontroll vizsgalat , , , ,
(alkalom) (3 honap (6 honap (9 honap (12 honap
utan) utan) utan) utan)
95 %-0s konfidenci
0708 KONTIGENCIA |~ 56 061 | -0.60;1.01 | -0.24;2.92 | -0.46; 0.79
intervallum
Kezdéskor 5.80 5.49 5.72 5.79
Befejezéskor 5.78 5.28 4.38 5.63
Atlag -0.02 -0.21 -1.34 -0.16
p-érték 0.94 0.60 0.08 0.53

(HEVIZ 1.1, BALATONFURED, SZANATORIUM UTCA, KECSKEMET TELEPHELYEK) :. v |

H
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HTP résztvevok testviz értékeinek valtozasa

(PREMIUM BIA 500 testosszetétel mérd késziilekkel mért adatok alapjan)

testviz (1)

1. 2. 3. 4,
Kontroll vizsgalat , , , ,
(alkalom) (3 honap (6 honap (9 honap (12 honap
utan) utan) utan) utan)
95 %-0s konfidenci
PrOS KOMMIGENCIA) 3 16:3.62 | -1.91;5.43 | -5.71:19.66 | 0.49; 5.11
intervallum
Kezdéskor 46.05 42.47 45.44 44,72
Befejezéskor 45.80 40.72 38.47 41.92
Atlag -0.08 -1.76 -6.97 -2.80
p-érték 0.96 0.33 0.25 0.03

(HEVIZ 1.1, BALATONFURED, SZANATORIUM UTCA, KECSKEMET TELEPHELYEK) :. v |

H
ISO Q001:2015; MSZ EN 15224; 1SO 14001:2015 #_.
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SWOT analizis a HTP-re

Erosségek

Szakmai irdnyelveknek és nemzetkdzi ajanlasoknak
megfelel6 vizsgalati protokoll

Megbizhaté diagnosztikai mdédszerek, eszk6zok
hasznalata

Szervezettség

Szakmai képzettseg, elhivatottsag

Megfelel6 infrastrukturalis hattér

Egyén specifikus megkozelités

Szakmai atfedések

Lehetéségek

Adatbank a késébbi vizsgalatokhoz, kutatasokhoz
Célzott, egyénre szabott egészségfejlesztési
tevékenység vegzésének lehetésége

Szakmai megalapozottsag a prevenciés
tevékenysegek prioritasi sorrendjének
meghatarozasahoz

Az egyéni megkozelités motivaltta, motivaltabba
teheti az adott egyént az egészségtudatos
magatartas kialakitasara

(HEVIZ 1.-11., BALATONFURED, SZANATORIUM UTCA, KECSKEMET TELEPHELYEK)

Gyengeségek

+ ,Jéghegy csucsa”

Id6igényes

Szervezeti kommunikacio
Felsbvezetdi elkotelezbdeés
»,Ami ingyen van, az nem is j0”
Budapesti telephely
Létszamhiany (mobilcsoport)
Megjelenési/vizsgalati fegyelem

Kockazatok

Félelem a kudarcoktdl, a program sikertelensegétél
Egyuttm(kodés hianya a kulonboz6 szervezetek
szakallomanyaval (kiképz6k, testnevelbk, orvosok,
asszisztensek részérdl)

Kritérium értékek valtoztatasa

Min&ségbiztositasi kritériumok meghatarozasa

ISO 9001:2015; MSZ EN 15224; 1ISO 14001:2015 @

& SUD
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Osszefoglalas

A Program egyre sz¢lesebb korben tortend elfogadasa, elfogadtatasa
A Programban résztvevok l1étszamanak emelkedése

Egészségtudatos ¢letmodvaltasra irany €s peldamutatas

JelentOs testsuly/testzsir vesztés, javulo fizikal teljesitmény

Sikeres fizikal- alkalmassag-vizsgalatok, allapotfelmérések

A testalkati kovetelményeknek valdo megfelelés, megfeleltetés

1.
2.
3.
4.
o.
6.
7.

Uj honvéd-egészségiigyi képesség megteremtése, mikodtetése,

korszerusitése

_ 1SO 9001:2015; MSZ EN 15224; ISO 14001:2015 oV
(HEVIZ 1.-11., BALATONFURED, SZANATORIUM UTCA, KECSKEMET TELEPHELYEK) w
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JovObeni fejlesztesi iranyok

» Allomany kdérében a HTP széles kori elfogadtatasa
* ElGljar6k megnyerése, bevonasa

* Infrastrukturalis fejlesztés (MH Tanacsado Iroda)

» Eszkozpark bévitése

« Utankoveteési rendszer kidolgozasa

* Folyamatos tapasztalat feldolgozas, ertekeles

ISO 9001:2015: MSZ EN 15224: 1SO 14001:2015
(HEVIZ 1.-11., BALATONFURED, SZANATORIUM UTCA, KECSKEMET TELEPHELYEK) w
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Koszonom a megtisztelo figyelmet!

MH EK PEI Egeszségfejlesztesi Osztaly
HM: 73-007, 73-009, 73-012

Programvezet6: Dr. Juhasz Zsolt alez.
Mobil: 06/30/815-02-33

E-mail: fel.ek.htp@hm.qgov.hu

_ I1SO 9001:2015; MSZ EN 15224; 1SO 14001:2015
(HEVIZ 1.1, BALATONFURED, SZANATORIUM UTCA, KECSKEMET TELEPHELYEK)
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